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Teilzeitarbeit ist in der Schweiz hoch im 

Kurs. Vor allem Mütter reduzieren ihr 

Pensum oft deutlich; zunehmend steigt 

auch die Teilzeitquote der Männer. Soll 

das Leben nicht nur aus Arbeit beste-

hen, erzielt man mit mehr Freizeit ein 

harmonisches Gleichgewicht zu Berufs- 

und Privatleben, die sogenannte Work-

Life-Balance. Teilzeitarbeit hat viele 

Vorteile – für die berufliche Vorsorge 

im Alter aber auch ganz klar Nachteile. 

Den Effekt von Teilzeitarbeit auf die 

Rente sieht man aber erst mit Verzöge-

rung. Wer also sein Pensum reduziert, 

sollte sich mit der Frage auseinander-

setzen: Welche finanziellen Auswirkun-

gen hat Teilzeitarbeit auf meine Alters-

vorsorge? 
 

Wenn Sie weniger arbeiten, erhalten Sie 

meist weniger Lohn und das wirkt sich 

auf die berufliche Vorsorge aus. Prob-

lematisch ist insbesondere der soge-

nannte Koordinationsabzug. Dieser be-

trägt 7/8 der max. AHV-Rente, zurzeit 

CHF 25'725.00, und wird vom Einkom-

men um den 

 

 men abgezogen, um den versicherten 

Lohn zu erhalten. Der Haken daran ist, 

dass auch bei einem Teilpensum die 

Pensionskassen pauschal den vollen 

Betrag abziehen dürfen. Dieser wird 

nicht an das Beschäftigungspensum an-

gepasst. Dies hat besonders für Perso-

nen mit kleinem Pensum drastische Fol-

gen, denn ihr versicherter Lohn 

schrumpft überproportional und der 

spätere Rentenanspruch sinkt damit er-

heblich. 
 

Prüfen Sie den Vorsorgeausweis Ihrer 

Pensionskasse deshalb genau und infor-

mieren Sie sich über den Stand der be-

ruflichen Vorsorge und Rentenprog-

nose. 
 

 Besonders bei Teilzeitarbeit lassen sich 

Vorsorgelücken mit freiwilligen Ein-

käufen in die Pensionskasse und vor al-

lem mit einem Säule 3a Konto schlies-

sen. Sie profitieren dabei doppelt: Sie 

erhalten Zins und sparen Steuern.  
 

Mein Tipp: Nutzen Sie unbedingt die 

Chancen der privaten Vorsorge, Sie 

werden später dankbar sein! 

In dieser Rubrik äussern sich Mitarbeiter 

und Mitarbeiterinnen der Ersparniskasse 

Affoltern i.E. zu aktuellen Ereignissen 

aus den Bereichen Wirtschaft und Geld 

im In- und Ausland. 

 

siehe auch: 
www.ekaffoltern.ch 

 

 


